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Le handicap

Le Mans Métropole met en ceuvre des moyens pour favoriser l'autonomie des personnes handicapées et la
participation de celles-ci a la vie de la cité. Les grands domaines du quotidien sont couverts et de nouveaux
projets sont en cours.
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Déplacements

Le tramway, un moyen de transport accessible.
© Le Mans Métropole

Transports en commun

Le Mans Métropole veille a faciliter les déplacements des personnes handicapées dans le transport urbain
classique et par la mise en place d'un transport public adapté. Accédez aux démarches a suivre pour recourir au
transport pour personnes a mobilité réduite.

Si vous rencontrez un dysfonctionnement lié a I'accessibilité lors de I'utilisation des transports en commun,
vous avez la possibilité d'effectuer un signalement auprées de notre cellule Proximité.

Un schéma directeur d'accessibilité des transports, élaboré dans le cadre de la loi Handicap, a permis
d'aménager 81 points d'arrét prioritaires entre 2016 et 2018, pour un investissement de 1,4 million d'euros. Fin
2018, 70 % des points d'arrét du réseau bus et tramway étaient accessibles et des travaux sont
programmeés chaque année pour continuer d'améliorer I'accessibilité.

TELECHARGER : LE SCHEMA TRANSPORT 2016-2018
(pdf, 18 Mo)

TELECHARGER : L'ACCESSIBILITE DES ARRETS SETRAM
(ipg, 5 Mo)
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Des télécommandes peuvent étre remises aux personnes aveugles ou malvoyantes.
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La mission Handicap met a la disposition des personnes malvoyantes ou non-voyantes qui résident sur le
territoire de Le Mans Métropole des télécommandes universelles pour feux tricolores sonores.

Pour obtenir le prét gratuit d'une télécommande, merci de prendre rendez-vous et de vous munir des piéces
suivantes.

e Un justificatif récent de domicile,

e et une carte d'invalidité mention cécité, canne blanche ou besoin d'accompagnement,

e ou la notification de la prestation de compensation du handicap,

e ou un certificat médical de votre ophtalmologiste,

e ou une notification de décision d'attribution du forfait cécité de la prestation de compensation du handicap.

Stationnement

Depuis 2015, la loi facilite le stationnement des personnes en situation de handicap titulaires de la carte
européenne de stationnement, devenue Carte mobilité inclusion (CMI) depuis.

Gratuité

Tout titulaire de la carte mobilité inclusion, ou la tierce personne qui I'accompagne, peut utilisera titre gratuit et
sans limitation de durée toute place de stationnement ouverte au public. La carte doit alors étre apposée de
maniére bien visible derriere le pare-brise.

Seuls les parcs de stationnement équipés de bornes d'entrée et de sortie accessibles aux personnes handicapées
depuis leur véhicule restent soumis au paiement de la redevance de stationnement en vigueur.

Place réservée

Une place de stationnement réservée, matérialisée au sol, peut étre réalisée a proximité de votre domicile. Pour
cela, vous devez adresser une demande a notre cellule Proximité. N'oubliez pas d'y joindre la photo ou le scan
de votre carte mobilité inclusion.

Ces places ne peuvent pas étre attribuées nominativement.

Accessibilité

Batiments publics

La Ville du Mans et la communauté urbaine sont engagées depuis quelques années dans I'amélioration de
I'accessibilité des Etablissements recevant du public (ERP) et des installations ouvertes au public qu'elles gérent.

Les travaux ont été accélérés dans le cadre de I'agenda d'accessibilité programmée 2016-2024. Une enveloppe
d'un million d'euros par an, pendant neuf ans, est consacrée a ce dossier.

TELECHARGER : L'AGENDA DE LE MANS METROPOLE
(pdf, 12 Mo)

(pdf, 8 Mo)

e TELECHARGER : L'AGENDA DE LA VILLE DU MANS
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Batiments privés

Pour tout projet d'aménagement dans un établissement recevant du public privé, il y a obligation de
demander une autorisation de travaux aupres de votre mairie.

Le but est de vérifier la conformité des travaux avec les regles de sécurité incendie et d'accessibilité aux
personnes handicapées.

Site internet

Pour les informations se rapportant a I'accessibilité de ce site internet, nous vous invitons a consulter la page
spécifique.

Ecole
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La scolarisation en milieu ordinaire d'un enfant handicapé nécessite que les parents renseignent le plus
précisément possible les aptitudes, les difficultés et surtout les besoins de I'enfant.

Nous vous invitons a prévenir le service Education ou I'école de votre commune le plus en amont possible
d'une inscription ou d'un déménagement, afin qu'il puisse prévoir des conditions d'accueil et le matériel
adaptés a votre enfant.

Logement

Que vous soyez étudiant en recherche d'un logement adapté pour les personnes a mobilité réduite, que vous
souhaitiez connaitre les aides pour I'acceés au logement ou que vous souhaitiez devenir locataire dans le locatif
social adapté aux personnes handicapées, n'hésitez pas a vous rapprocher du service Habitat-Logement de Le
Mans Métropole pour vous aider dans vos démarches.

Si vous étes demandeur de logement social en situation de handicap, remplissez le plus
précisément possible la page Complément a la demande de logement social, intégrée
dans le formulaire commun de demande.

Culture

Médiatheque

L'espace Lire autrement, au rez-de-chaussée de la médiathéque Louis-Aragon au Mans, propose un service
pour les personnes handicapées, notamment les personnes malvoyantes et non-voyantes. Vous pouvez y trouver
les éléments suivants.

e Des livres imprimés ou en braille,


https://www.lemansmetropole.fr/mentions-legales/laccessibilite-du-site
https://www.lemansmetropole.fr/facile/le-logement

e des livres audio et audio Daisy,

e des revues imprimées ou enregistrées,

e des partitions,

e des CD, DVD vidéo, cédéroms, DVD-rom,

e un poste multimédia adapté a la consultation de sites internet et a I'utilisation des outils bureautiques,
e une loupe et un agrandisseur numérique en consultation sur place,

e des lecteurs adaptés au format Daisy,

e des catalogues adaptés.

Retrouvez d'autres informations sur le réseau des médiathéques.

Label Tourisme et handicap

La maison de la Forét a I'Arche de la nature et le musée Vert, muséum d'histoire naturelle au Mans, bénéficient
du label Tourisme et handicap depuis 2015.

La maison de la Forét a recu un label pour les quatre handicaps - fauteuil, handicap cognitif, oreille barrée et ceil
barré ; le musée Vert pour les trois premiers.

Musées

Les musées du Mans sont ouverts aux publics en situation de handicap. Outre les aménagements pour faciliter
I'acces des personnes a mobilité réduite, ils proposent, sur demande, des visites tactiles et en langue des
signes ainsi que des ateliers spécifiques.

Vous pouvez retrouver en ligne les coordonnées et les agendas des musées du Mans.

Loisirs

Des cours de natation adaptés a chacun.
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Piscines

Le Mans compte deux piscines ouvertes a tout public, le centre aquatique des Atlantides et la piscine des
Ardriers. Vous pouvez retrouver toutes les informations pratiques en ligne. Ces deux piscines disposent de
potences de mise a l'eau.

Le personnel a suivi une formation afin d'accueillir les personnes en situation de handicap dans les meilleures
conditions possibles. De plus, des séances spécifiques sont également organisées par type d'association et de
handicap.

Handiguide

Vous pouvez consulter la liste des structures sportives qui accueillent les personnes handicapées sur le site
Handiguide des sports. Cette plate-forme nationale recense aussi les événements sportifs et compétitions
qui peuvent accueillir les personnes handicapées.

Coupons sport découverte

La Maison départementale des sports propose aux personnes handicapées de découvrir une activité sportive
par le biais des Coupons sport découverte.

Ces coupons permettent de participer gratuitement a une séance d'initiation dans le cadre de la pratique
sportive, avec des personnes valides, au sein de clubs agréés. Rendez-vous sur le site du conseil départemental
pour en connaitre les modalités.


http://mediatheques.lemans.fr/iguana/www.main.cls?SUrl=MLM2ACCUEIL
https://www.lemans.fr/dynamique/des-idees-de-visite/les-musees
https://www.lemans.fr/dynamique/les-activites/les-piscines
http://www.handiguide.sports.gouv.fr/
https://www.sarthe.fr/solidarite-autonomie/personnes-handicapees/soutenir-la-pratique-sportive-handisport-et-sport-adapte

Arche de la nature

Trois fauteuils adaptés a la randonnée peuvent étre loués a Vel'nature prés de la maison de I'Eau, a I'Arche de la
Nature. Les tarifs de location sont les suivants.

e Module tout chemin "seul" 3 € la demi-journée et 5 € la journée,
e Fauteuil complet avec module tout chemin 7 € la demi-journée et 10 € la journée.

Les véhicules hippomobiles sont équipés d'un systeme de levage pour I'accueil des personnes en fauteuil
roulant. Retrouvez les tarifs et contacts en ligne.

Trois circuits pédestres, créés en lien avec I'association Rand'Oroues, sont accessibles aux personnes en
fauteuil. Il s'agit de trois parcours de 2,5 km, de 3,7 km et de 5,3 km.

Des visites adaptées sont organisées pour des groupes scolaires comme les IME, Clis et Ulis et pour les
associations de personnes handicapées.

Des Terraform, mini-potagers en hauteur, sont prévus pour les personnes en fauteuil roulant manuel dans le
jardin potager.

Boulevard nature

Le Boulevard nature est un projet de cheminement dédié aux modes de circulation douce entre les communes
membres de Le Mans Métropole. Certaines sections sont accessibles aux personnes en fauteuil roulant.
Découvrez le tracé des sections déja ouvertes au public.

La Gémerie

Des activités et animations adaptées sont organisées a la base nautique de la Gemerie, a Arnage. Vous pouvez
entre autres utiliser un fauteuil Tiralo qui facilite I'acces a la baignade pour les personnes en fauteuil.

équipements

C'est le nombre d'équipements qui sont accessibles en 2024 sur le territoire de la Ville du Mans et de Le Mans
Métropole.

Services

Des visites guidées en langue des signes francaise.
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Interprete

Les personnes sourdes, qui pratiquent la langue des signes francaise, peuvent bénéficier de la présence d'un
interpréete, mis a disposition par la mission Handicap, afin de les aider dans leurs échanges avec les services
de la Ville du Mans et de Le Mans Métropole.


https://www.arche-nature.fr/
https://www.lemansmetropole.fr/facile/les-deplacements/le-boulevard-nature

L'interprete peut également étre mis a disposition dans les cas suivants.

e Lors des classes patrimoine ou développement durable,
e pour les visites guidées dans les musées du Mans,
e pendant la 25€ Heure du livre.

Boucles magnétiques

Le palais des congrés du Mans est équipé d'un dispositif technique pour les personnes malentendantes. Les soirs
de représentation, vous pouvez emprunter une boucle magnétique individuelle a I'accueil en échange d'une
carte d'identité.

L'accueil de I'immeuble Condorcet, qui abrite les services communautaires, est équipé d'une boucle magnétique
de comptoir.

Certaines salles municipales du Mans, ouvertes a la location aux personnes privées, sont également équipées
d'une boucle magnétique.

e La maison de quartier les Ardrieres,

e la maison de quartier Barbara,

e |'espace Pierre-Perret,

« la maison de quartier Edith-Piaf,

e |la maison de quartier Robert-Manceau.

Vous pouvez localiser ces salles sur une carte.

Audio

Vous pouvez accéder a une version parlée du magazine de la communauté urbaine et du journal municipal du
Mans.

Simple d'utilisation et agréable a I'oreille, puisqu'il fait appel a des voix humaines, ce lecteur est disponible pour
tous. Les enregistrements sont réalisés par I'association Donne moi tes yeux.

PLUS LOIN

Vous voulez faire connaitre votre association et ses activités ? Vous pouvez ajouter vous-méme votre fiche de
présentation dans I'annuaire.

Concertation

Depuis 2008, une Commission intercommunale pour I'accessibilité (CIA) regroupe les associations de personnes
handicapées présentes sur le territoire de Le Mans Métropole. Actrice importante dans la concertation, elle est le
lieu d'échanges pour la rédaction et le suivi des agendas d'accessibilité programmée.


https://www.lemans.fr/dynamique/la-proximite/les-salles-municipales
https://soundcloud.com/donnemoitesyeux
https://www.lemansmetropole.fr/annuaire-des-associations-et-des-activites

